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Matsedill Brekkuskola
agust /sept. 2020

Hafragrautur alla morgna frd kl. 07:45 - 07:55

25.3gust
Silungur, kartoflur, sésa,
salat og avextir.

26. agust
Kjot i karry, hrisgrjon,
kartoflur, salat og avextir.

27. agust
Fiskipottréttur i gulri sésu,
hrisgrjon, salat og avextir.

28. agust
Rjomalogud supa, braud,
alegg og avextir.

31. agust
Fiskibollur, kartoflur, sdsa,
salat og avextir.

01. sept.
Kjotsupa og avextir.

02. sept.
Granmetisbuff, salat, sdsa
og avextir.

03. sept.
Gufusodinn fiskur, kartoflur,
salat og avextir.

04. sept.
Rjomagullas, kartoflumus,
greenmeti og dvextir.

07. sept.
Plokkfiskur, kartoflur,
ragbraud, salat og avextir.

08. sept.
Lasagne, braud, salat og
avextir.

09. sept.
Braudadur fiskur, kartoflur,
salat og avextir.

10. sept.
Greenmetisréttur, salat, og
avextir.

11. sept.
Grjénagrautur, slatur og
avextir.

14. sept.
Hakk, spaghetti, salat og
avextir.

15. sept.
Fiskiklattar, kartoflur sésa,
salat og avextir.

16. sept.
Lambasnitsel, kartoflur,
sosa, graenmeti og avextir

17. sept.

Fiskréttur i ofni, kartoflur,
granmeti, sdsa, salat og
avextir.

18. sept.
Rjomalogud supa, braud,
alegg og avextir.

Steiktur fiskur, kartoflur,
sosa, salat og avextir.

Kjotbollur, kartoflur, sosa,
salat og avextir.

Ofnbakadur fiskur, kartoflur,
sosa, salat og avextir.

21. sept. 22, sept. 23, sept. 24, sept. 25. sept

Gufusodinn fiskur, kartoflur, | Graenmetisbuff, salat, sdsa Braudadur fiskur, kartoflur, Steiktur kjuklingur, kartoflur, | Skyr, braud, alegg og avextir.
salat og avextir. og avextir. salat og avextir. sosa, salat og avextir.

28. sept. 29. sept. 30. sept.




